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Respirer mieux  
Végétalisation & adaptation au dérèglement climatique 

 
 

À Toulouse et dans sa métropole, le dérèglement climatique est déjà une réalité. 
Canicules répétées, îlots de chaleur urbains, pression croissante sur la ressource 
en eau, pollution de l’air, précarité énergétique et alimentaire transforment déjà la 
vie des habitant.es. 

Les politiques climatiques manquent aujourd’hui de cohérence, de lisibilité et 
d’ambition. 

Face aux canicules à répétition, à l’air pollué et à un environnement trop bétonné, 
Toulouse doit devenir une ville nature, afin que chaque habitant·e puisse 
bénéficier de fraîcheur et de verdure. 

Notre projet  : 
Nous faisons le choix d’une écologie de l’action et de la cohérence :​
 

●​ Mettre le climat au cœur des décisions publiques,  
●​ agir sur les leviers structurels à l’échelle municipale et métropolitaine 

(mobilités, habitat, énergie, alimentation),  
●​ embarquer l’ensemble des acteurs du territoire dans une transformation 

durable. 

Parce que le climat n’est pas un sujet parmi d’autres : il doit devenir un critère 
central de l’action municipale et métropolitaine. 

 

Comment ? 
Faire de Toulouse une “ville-jardin” pour la rafraîchir ​
 
Nos mesures :  
Urbanisme écologique : faire de Toulouse une “ville-jardin” résiliente 
 

●​ Végétaliser massivement et équitablement Toulouse pour lutter 
contre les îlots de chaleur, en augmentant fortement la canopée 
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dans tous les quartiers (avec une priorité donnée aux quartiers 
populaires), en favorisant la plantation d’arbres — notamment fruitiers 
— et en protégeant les arbres d’intérêt patrimonial.  

Cette action s’appuiera sur le principe 3-30-300 : permettre à 
chacun·e de voir au moins 3 arbres depuis son domicile, garantir 30 % 
de couverture végétale dans chaque quartier et assurer un accès à un 
espace vert à moins de 300 m. 

●​ Renforcer la maîtrise foncière pour protéger et sanctuariser les sols 
naturels et orienter le développement urbain vers la sobriété et la 
résilience climatique, avec notamment la création de réserves foncières. 

●​ Lancer un Plan « Sols vivants », en transformant progressivement les 
surfaces bétonnées inutiles (cours d’écoles, parkings, stationnements en 
surface…) afin de réduire les températures, favoriser l’infiltration de l’eau et 
renforcer la biodiversité. Objectif : 300 000 m² de béton transformés en 
sols vivants. 

●​ Aménager et sanctuariser les espaces naturels (trames vertes) et les 
milieux aquatiques (trames bleues), pour former une continuité 
écologique, reliant les quartiers par des cheminements doux et des lieux 
de vie sportifs et culturels. 

●​ Réhabiliter écologiquement les grands axes (boulevard de Suisse, avenue 
Jean Rieux, avenue des États-Unis…) : plantations d’arbres, massifs 
d’arbustes en pleine terre, zones d’infiltration des eaux pluviales, mobiliers 
urbains, pistes cyclables… 
 

●​ Améliorer et mettre en œuvre les mesures du nouveau PLUI-H pour 
favoriser l’adaptation au changement climatique lors de l’octroi des permis 
de construire (logements traversants, végétalisation, habitabilité d’été). 

●​ Développer les filières de constructions durables et l'usage de matériaux 
bas carbone.  

 

De grands parcs pour rafraîchir et relier la ville 

●​ Réhabiliter et enrichir les six bases vertes principales de la métropole 
(Sesquières, Argoulets, Pech-David, La Ramée, Amidonniers, Bassin des 
Filtres).  

●​ Créer un Parc des Trois Canaux (canal du Midi, canal latéral, canal de 
Brienne), à la hauteur de son classement UNESCO : 

○​ En lien avec VNF, réaménager les abords et les berges des canaux  
(végétalisation adaptées, protection de berges, création de zones 
d’observation pédagogiques…), aménager la place de la voiture afin 
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de garantir une accessibilité continue aux piétons, séparer 
clairement les circulations piétonnes et cyclables, installer des 
équipements accessibles à toutes et tous. 

○​ Relier les trois branches par des connexions douces, ombragées et 
renaturées. 

  

Des écoles rénovées et cours d’écoles végétalisées 

o​ Adapter les écoles au changement climatique : isolation 
performante, ventilation naturelle grâce des brasseurs d’air dans les 
classes, protections solaires, récupération des eaux pluviales… 

o​ Sur le mandat, finaliser la création de cours oasis pour l’ensemble 
des écoles (93 écoles restantes) en sortant de la logique de 
désimperméabilisation minimale réalisée par la majorité actuelle : 
véritable végétalisation et sols vivants autour des arbres.  

 

Une ville refuge climatique 

 

o​ Permettre l’ouverture des cours d’école , les préaux et les 
gymnases hors temps scolaire, pour en faire des lieux de vie du 
quartier, de fraîcheur et de lien social.  

o​ En période de fortes chaleurs, ouvrir les bâtiments publics frais - 
bibliothèques, piscines, maisons communes de quartier - aux 
habitantes et habitants, notamment les plus vulnérables.  

o​ Renforcer le plan d’alerte canicule, sur le volet entraide, notamment 
envers les personnes seules, âgées, isolées, sans domicile fixe, etc.  
 

o​ Augmenter le nombre de fontaines, de points d’eau, de sanitaires.​
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